
DROGI  SĄSIEDZIE! 

zrobić zakupy                   odebrać pocztę/leki   
wyprowadzić psa               rozmową (przez tel.)
Wyniosę śmieci                ugotuję posiłek
 

WIDZIALNA RĘKA TRÓJMIASTO | POMOC DLA INNYCH: 601 943 872
WWW.FACEBOOK.COM/GROUPS/WR3MIASTO

 

pomogę ci:
nie możesz wyjść z domu?  potrzebujesz pomocy?


