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OPIS TECHNICZNY – Architektura  
 
1.  DANE OGÓLNE  
 
1.1 Podstawa opracowania. 
- Umowa  
- Inwentaryzacja budowlana - robocza do celów projektowych 
- Uzgodnienia z Zamawiającym 
- Obowiązujące przepisy i normy 
 
2. Przedmiot i zakres opracowania  
Przedmiotem projektu jest przebudowa i remont kuchni oraz pomieszczeń związanych z 
zapleczem kuchennym, określenie zakresu robót  budowlanych i instalacyjnych a takŜe 
doposaŜenia technologicznego w armaturę i urządzenia, które są niezbędne do 
doprowadzenia pomieszczeń do stanu technicznego, technologicznego i sanitarnego 
wymaganego przepisami dot. placówek Ŝywienia zbiorowego. 
Pomieszczenia objęte projektem znajdują się na jednej kondygnacji (piwnica), w części 
budynku wydzielonej konstrukcyjnie i funkcjonalnie od sal zajęć i pomieszczeń 
ogólnodostępnych. 
 
Projekt budowlany – wielobranŜowy obejmuje: 
- architektura – rozwiązania budowlano - materiałowe 
- technologia – rozwiązania dot. wyposaŜenia i ich funkcjonalnego usytuowania 
- konstrukcja – ocena techniczna, rozwiązania nadproŜy drzwiowych  
- instalacje sanitarne – cz. wymiana instalacji wod-kan, c.o., projekt wentylacji mechanicznej 
- instalacje elektryczne wewn. – częściowa wymiana instalacji elektrycznej 
 
3. Program funkcjonalno – u Ŝytkowy 
Projekt porządkuje układ funkcjonalny pomieszczeń w taki sposób, aby zapewnić prawidłowy 
ciąg technologiczny wykonywanych prac związanych z Ŝywieniem w placówce oświatowej.  
 
3.1. Zestawienie powierzchni u Ŝytkowej projektowanych (remontowanych) pomieszcze ń 

 
PIWNICA – POMIESZCZENIA PRZED PRZEBUDOWĄ 
01. - Stołówka    -    86,0 m2 
02. – Zmywalnia    -      9,6 m2 
03. – Wydawalnia    -      6,4 m2 
04. – Kuchnia    -    18,5 m2 
05. – Obieralnia    -      8,6 m2 
06. – Magazyn warzyw   -      6,5 m2 
07. – Magazyn - chłodnie   -      3,7 m2 
08. – Magazyn - lodówki   -      3,0 m2 
09. – Magazyn produktów suchych -      4,4 m2 
10. – Pom. prywatne   -      3,9 m2 
11. – Pom. intendentki   -      5,6 m2 
12. – Korytarz    -     20,7 m2 
13. – Pom. socjalne personelu  -       4,0 m2 
14. – Magazyn naczyń   -       5,0 m2 
15. – WC personelu   -       1,4 m2 
16. - WC ogólne    -       2,0 m2 
Razem          189,3 m2  
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PIWNICA – POMIESZCZENIA PO PRZEBUDOWIE 
 
01. - Stołówka    -    86,0 m2 
02. – Wydawalnia    -      8,7 m2 
03. – Zmywalnia    -      9,2 m2 
04. – Kuchnia    -    16,5 m2 
05. – Przygotowalnia   -    11,3 m2 
06. – Obieralnia    -      7,7 m2 
07. – Aneks gospodarczy  -      1,9 m2 
08. – Magazyn warzyw   -      4,5 m2 
09. – Magazyn naczyń   -      3,9 m2 
10. – Pom. intendentki   -     5,8 m2 
11. – Korytarz    -   24,8 m2 
12. – Magazyn produktów suchych -     3,6 m2 
13. – Magazyn - chłodnie   -     5,0 m2 
14. – Sanitariat personelu  -     3,6 m2 
15. – Pom. socjalne personelu  -     6,0 m2 
 
Razem       198,5 m2  
 

4.  Stan istniej ący 
Pomieszczenia objęte projektem mieszczą się w części piwnicy, 2- kondygnacyjnego budynku 
szkolnego wybudowanego w latach 60-tych XXw.  
Budynek został wybudowany w technologii tradycyjnej: ściany murowane z cegły ceramicznej 
o zmiennej grubości; od 52cm do 25cm na piętrze. 
Stropy Ŝelbetowe, gęstoŜebrowe  DMS. Stropodach wentylowany, nieocieplany, kryty papą. 
Stan techniczny obiektu jest dobry. Wg oceny konstrukcyjnej, projektowana przebudowa nie 
stanowi zagroŜenia dla bezpieczeństwa konstrukcji budynku. 
Budynek wyposaŜony jest w instalacje wewnętrzne:  
- wody zimnej i ciepłej  
- kanalizacji sanitarnej 
- elektryczną 
- gazu 
- instalacja c.o.  
- instalacja telefoniczna 
- instalacja odgromowa 
 
5. Dost ępność dla niepełnosprawnych 
Ze względu na funkcję remontowanych pomieszczeń, dostępność dla osób 
niepełnosprawnych nie jest przewidywana. 
 
6. Rozwi ązania zasadniczych elementów wyposa Ŝenia instalacyjnego 
W ramach planowanego remontu projektuje się następujące instalacje: 
Instalacja wod – kan:  zaopatrzenie w wodę z istniejącego przyłącza. Projektuje się całkowitą 
wymianę  instalacji wod-kan na potrzeby remontowanych pomieszczeń 
Instalacja c.o. i c.w.u – zasilana z istniejącego węzła OPEC, projektowana wymiana 
grzejników  
Instalacja hydrantowa – istniejąca, wymiana szafki hydrantowej z wyposaŜeniem 
Instalacja wewn. elektryczna - przewiduje się wymianę instalacji elektrycznej wewnętrznej, 
wymianę opraw oświetleniowych oraz przewodów i osprzętu w zakresie remontowanych 
pomieszczeń. Projektuje się oświetlenie awaryjne uzupełniające.   
Wentylacja – grawitacyjna ze wspomaganiem oraz mechaniczna wywiewna  
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7. Planowane prace budowlane 
 
7.1 Posadzki: 
 
Rozbiórka i ułoŜenie nowych posadzek w projektowanych pomieszczeniach: 
Zmywalni, kuchni wraz z wydawalnią i przygotowalnią, obieralni, aneksie gospodarczym, 
korytarzu zapleczowym, magazynach, w pom. socjalnym i w sanitariacie personelu 
kuchennego, WC konserwatora. 
We wszystkich remontowanych pomieszczeniach naleŜy doprowadzić do wyrównania 
docelowych posadzek do jednego poziomu – likwidacja progów.  
W pomieszczeniach: kuchnia + wydawalnia + przygotowalnia,  zmywalnia i obieralnia – na 
styku posadzek i ścian naleŜy zamontować zaokrąglone listwy stalowe (przyposadzkowe).   
Przestrzeń pod szafami przelotowymi zamknąć cokołem z płytek gresu. 
W pozostałych pomieszczeniach cokoliki przyposadzkowe z płytek gresu , h=10cm. 
 
7.2 Ściany i sufity: 
 
Ściany zewnętrzne – na wszystkich ścianach zewnętrznych w obrębie projektowanych 
pomieszczeń naleŜy skuć uszkodzone i zagrzybiałe tynki, osuszyć, przeprowadzić 
odgrzybienie, ewentualne uzupełnienie spoin i wyrównanie lica muru ceglanego zaprawą 
cem-wap.  
 
Część murowanych ścian działowych podlega rozbiórce – rys. A3 
Z pozostałych ścianek naleŜy skuć wszystkie płytki ścienne. 
 
Nowe ścianki działowe -  projektowane są w pom. kuchni/zmywalni jako murowane oraz 
wydzielające pom. socjalne personelu kuchennego w technologii lekkiej GK – rys. A3. 
 
Wykończenie ścian i sufitów -  
W pom. : zmywalni, kuchni, wydawalni, przygotowalni, obieralni, w aneksie gospod., w 
sanitariacie personelu oraz w WC konserwatora ułoŜyć płytki ścienne do wys. min.2m. 
W pozostałych remontowanych pomieszczeniach, ściany oczyścić ze starych farb (w tym 
lamperii olejnych), następnie przeszpachlować ubytki i malować dwukrotnie. Sufity po 
robotach instalacyjnych przemalować. 
 
7.3 Stolarka drzwiowa i okienna 
Wymiana stolarki drzwiowej we wszystkich remontowanych pomieszczeniach wg rys. A3 i A7 
W ścianach wewn. konstrukcyjnych wysokość nowych drzwi dostosować do istniejących 
nadproŜy, w celu poszerzenia otworu, ościeŜnice osadzać w ościeŜach wyciętych w  
istniejących otworach.  
UWAGA: Drzwi D3 do stołówki wykonać jako kładące się na ścianę. 
W projektowanych nowych otworach osadzić nadproŜa zg z rozwiązaniem konstrukcyjnym. 
Projektuje się drzwi stalowe np. Hormann ZK w komplecie z ościeŜnicam, okuciami, i 
klamkami. Skrzydła pełne oraz z kratkami nawiewnymi w pomieszczeniach mokrych i 
magazynowych.  
Wymiana stolarki okiennej we wszystkich pomieszczeniach oprócz stołówki, pom. socjalnego 
i sanitariatu personelu,  WC konserwatora. W oknach naleŜy zamontować nawiewniki 
higrosterowane i standardowe (mechaniczne) wg rys. A3.  
W oknach kuchni, wydawalni, przygotowalni i obieralni zamontować moskitiery. 
Parapety wewn. ze spadkiem, obłoŜone płytkami ceramicznymi, oraz z pcv. 
W stołówce wymiana okien podawczych, w przygotowalni montaŜ nowego okna podawczego 
Nad szafami przelotowymi projektowane są naświetla, w celu doświetlenia pom. zmywalni. 
Stolarka drzwiowa i okienna wg zestawienia na rys. A7. 
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7.4 Wentylacja 

 
Na podstawie opinii kominiarskiej, naleŜy udroŜnić i oczyścić wszystkie przewody 
wentylacyjne objęte zakresem projektu. 
W celu poprawienia wentylacji w remontowanych pomieszczeniach projektuje się 
wspomaganie wentylacji grawitacyjnej nawiewnej poprzez montaŜ nawiewników okiennych i 
nawietrzaków ściennych oraz kratkami wentylacyjnymi w skrzydłach drzwiowych. 
Wentylacja wywiewna – grawitacyjna ze wspomaganiem wg opracowania br. sanitarnej – 
wentylacja. 
 
7.5 Roboty zewn ętrzne 
Rozbiórka dawnego zsypu opału oraz obudów okien piwnicznych (wymurowanych z cegły 
pełnej ). Zamurowanie istniejących otworów w ścianach zewnętrznych.  
Wykonanie izolacji p/wilgociowej pionowej i docieplenie ścian piwnic.  
Wykonanie opaski Ŝwirowej o szer. 50cm w obrębie izolowanych ścian i przełoŜenie płyt 
chodnikowych, szer. 1m. 
Przed pracami izolacyjnymi naleŜy zdemontować stalowe schody wejściowe do budynku. 
Po zakończeniu prac ponownie zamontować. 
W przypadku przełoŜenia robót izolacyjnych na inny etap robót, naleŜy wykonać opaskę 
Ŝwirową w zakresie określonym na rys. A2 
 

 8.  Rozwi ązania materiałowe. 
 

8.1. Posadzki 
W pomieszczeniach nr: 0.2, 0.3, 0.4, 0.5, 0.6, 0.7 ułoŜyć posadzkę na gruncie w układzie: 
- płytki gresu na klej 
- izolacja podpłytkowa IZOHAN EKOFOLIA 
- wylewka betonowa 4cm 
- 1x folia PE gr.0,2mm 
- styropian EPS 200 - 5cm 
- izolacja IZOHAN EKOFOLIA 2-składnikowa, gr.2mm 
- płyta betonowa C12/16- gr.10cm 
- zagęszczona podsypka Ŝwirowa, gr.min.20cm 
 
W pomieszczeniach nr: 0.8, 0.9, 11, 12, 13, 14 i 15:  
- płytki gresu na klej 
- izolacja podpłytkowa IZOHAN EKOFOLIA 
- warstwa wyrównawcza i spadkowa -  ok.2,5 - 4cm 
- izolacja IZOHAN EKOFOLIA 2-składnikowa, gr.2mm 
- istniejące podłoŜe betonowe 
 
Posadzki z płytek gresowych. 
We wszystkich remontowanych pomieszczeniach projektuje się  posadzkę z płytek gresu 
nieszkliwionego o parametrach nie mniejszych niŜ : 
- nasiąkliwość wodna :      < = 0,05% 
- twardość powierzchni ( skala Mohsa):  8 
- odporność na plamienie:   odporna 
- ścieranie wgłębne:    max 130 mm3 
- klasyfikacja grupy przeciwpoślizgowej  min R10 
Np. płytki gresowe z kolekcji Kalisto – Opoczno, powierzchnia naturalna, o wym. 30x30cm, 
układane w kolorze uzgodnionym z Zamawiającym i Projektantem. 
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Spoiny równe o szerokości dostosowanej do rodzaju płytki, wykonać z gotowej masy do 
spoinowania w kolorze jasno szarym. Materiały do przygotowania podłoŜa, kleju 
(wodoodpornego) i spoiny (w kolorze płytek) zastosować według systemu jednego 
producenta.  

 
8.2. Ściany 
 
Odgrzybienie ścian  – po skuciu tynków i osuszeniu ścian, trzykrotne powtórzenia w 
odstępach 24h - 2x GRZYBOSTOP + 1x GRZYBOCHRON  
 
Projektowane ścianki działowe MW1 – w lekkiej konstrukcji  szkieletowej 
Opłytowanie :  płyta GKB gr.1,25 ( dwukrotne od strony holu szkolnego i korytarza) 
Konstrukcja z profili CW 75 i UW 75 
Wypełnienie wełną min., gr.7,5cm np. ISOVER Aku – Płyta 
 
Projektowane ścianki działowe MW2 – murowane na mokro z pustaków 
keramzytobetonowych gr. 9cm na zaprawie cem-wap, obustronnie tynkowane 
Nowe tynki i uzupełnienia tynków na ścianach remontowanych - wykonać jako mokre, 
cementowo - wapienne kat III oraz dodatkowo na ścianach zewnętrznych  - 1x IZOHAN 
EKOFOLIA 1-składnikowa gr.3mm (bezpośrednio pod płytki ścienne i wymalowania) 
  

Okładziny ścienne 
W pom. mokrych okładziny z płytek ściennych do wys.2m.  Projektuje się płytki ścienne 
białe, połysk, o wym. 20x25cm jako zasadnicza okładzina ścian + element dekoracyjny 
szer. 50-75cm  z płytek kolorowych, nawiązujących kolorystycznie do posadzki (wzór i kolor 
do uzgodnienia z Zamawiającym).   
 
Malowanie i powłoki zabezpieczające 
Przed malowaniem, ściany i sufity naleŜy oczyścić i wyrównać gładzią szpachlową. 
W pomieszczeniach magazynowych i w korytarzach – do wys.1,8m farba olejna półmat 
W pom. socjalnym i w stołówce – farba lateksowa na pełnej wysokości 
Ściany powyŜej okładzin z płytek ściennych, >1,8m oraz sufity – emulsja akrylowa. 
Kolorystyka do uzgodnienia z Zamawiającym. 

 
8.3. Stolarka 
Stolarka okienna  
Montować okna PCV, profil wzmocniony, biały. Współczynnik przenikania ciepła dla okna 
Uo min =1,8 W/(m2K).   
Okucia rozwierno-uchylne, z funkcją mikrouchylania. Szkło w zestawie niskoemisyjne, 
białe. Wymiarowanie i wzór wg rys. A7 w nawiązaniu do okien istniejących. 
Parapety wewn. – w pomieszczeniach mokrych obłoŜone płytkami ceramicznymi,  
w pozostałych pcv, białe. 
Parapety zewn. – stalowe, powlekane, brązowe 
W oknach kuchni zamontować siatki przeciw owadom (moskitiery).  
We wskazanych na rys. A3 oknach zamontować nawiewniki : 
- higrosterowane EMM 30m3/h 
- standardowe 20m3/h 
 
Stolarka drzwiowa  
Drzwi stalowe uniwersalne np. Hormann w komplecie z ościeŜnicą, uszczelkami, 
zawiasami, zamkiem i klamką oraz z kratkami wentylacyjnymi 200cm2. 
Skrzydła pełne, w kolorze białym. 
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8.4 Roboty zewn ętrzne 
 
Izolacja pionowa ścian piwnic w układzie: 
- podłoŜe oczyszczone i zagruntowane 1x Dysperbit 
- izolacja p/wilgociowa : masa KMB IZOHAN gr.3mm do wys. 40cm nad poz. terenu 
- styropian EPS 200, gr.4cm do wys. gzymsu zewn. przyklejany do izolacji p/wilgoc. 
- w strefie cokołowej (do 20cm poniŜej terenu) siatka z włókna szklanego wklejona 
podwójnie,( poniŜej 1x ), w systemowej masie tynkarskiej. 
 
Opaskę Ŝwirową szer.50cm i gł.min.20cm zakończyć obrzeŜami chodnikowymi, bet. 
Płyty chodnikowe (istniejące) – przełoŜyć i ułoŜyć na podsypce piaskowej w spadku 
poprzecznym 2% na szer. 1m. 
 
Wszystkie materiały powinny posiada ć certyfikaty oraz atesty. 

 
 

9.  Warunki ochrony przeciwpo Ŝarowej   
      Przepisy prawne przywołane w warunkach : 
♦ rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunków 
technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie  (Dz. U. Nr 75, poz. 690, 
z późn. zm.) – [1], 
♦ rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 10 czerwca 2010 
r. w sprawie ochrony przeciwpoŜarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów  
(Dz. U. Nr 109/10, poz. 719) – [2], 
♦ rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009r. w 
sprawie przeciwpoŜarowego zaopatrzenia w wodę oraz dróg poŜarowych (Dz. U. nr 
124/2009,  poz. 1030) – [3]. 
 

Przedmiotem projektu jest przebudowa i remont pomieszczeń kuchni i zaplecza 
kuchennego w budynku Szkoły Podstawowej nr 16 w Gdyni.  
Projektowane pomieszczenia znajdują się w piwnicy budynku i obejmują kuchnię, 
stołówkę, magazyny, pom. socjalne i sanitarne. 
Zakres przebudowy i remontu pomieszczeń obejmuje wymianę instalacji wod-kan, c.o., 
wentylacji, instalacji elektrycznej oraz wszystkie materiały wykończeniowe budowlane, t.j, 
posadzki, okładziny ścian, stolarkę drzwiową i częściowo okienną.  
 

a) powierzchnia, wysoko ść i liczba  kondygnacji 
• funkcja: szkoła - budynek uŜyteczności publicznej  
• ilość kondygnacji: 2 kondygnacje nadziemne (parter i piętro) oraz 1 podziemna       
• wysokość budynku : 9,0m - budynek niski (N),  
• szerokość budynku – 11,2m 
• długość części projektowanej budynku – ok. 27 m 
• powierzchnia wewnętrzna projektowanej części budynku – ok. 214m2,  
• powierzchnia wewnętrzna   budynku – ok. 3870m2 
• kubatura budynku – ok.11610 m3   
• przeznaczenie budynku :  
W piwnicy znajdują się pomieszczenia kuchni i zaplecza kuchennego oraz w dalszej części 
nie objętej projektem: szatnie, sale tematyczne, pom. techniczne. 
Na parterze mieści się lokal mieszkalny oraz pomieszczenia dydaktyczne, administracyjne i 
sanitariaty. Na piętrze sale dydaktyczne, sanitariaty.   
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Parametry po Ŝarowe wyst ępujących substancji palnych 
W budynku nie występują substancje poŜarowo  niebezpieczne . Gaz ziemny do zasilania 
urządzeń w kuchni : temperatura samozapalenia + 480 0 C, granice  wybuchowości w 
powietrzu: dolna  4,3 %,  górna  15%   (objętościowe).   Pozostałe materiały palne :  
- drewno i  płyty drewnopochodne – temp. zapalenia od 250 do 300 0 C, 
- papier i tkaniny - temperatura  zapalenia  od  220 0 C   do 300 0 C, 
- skóra i guma - temperatura  zapalenia  od  340 0 C   do 400 0 C,  
- tworzywa sztuczne -  temperatura  zapalenia  od  200 0 C do 400 0 C.  
 
b) przewidywana g ęstość obci ąŜenia ogniowego 
Pomieszczenia magazynowe o gęstości obciąŜenia ogniowego poniŜej 500 MJ/m2.  
  
c) ocena zagro Ŝenia wybuchem  
W obiekcie nie występują strefy i pomieszczenia zagroŜone wybuchem. 

  
d) kategoria zagro Ŝenia ludzi, przewidywana liczba osób  
Budynek szkoły wraz z projektowanym zapleczem kuchennym zaliczany jest do kategorii 
zagroŜenia ludzi ZL III.  W pomieszczeniach objętych projektem są  zatrudnione 4 osoby. 
W stołówce moŜe przebywać jednocześnie ok. 60 osób, przy czym są to stali uŜytkownicy 
obiektu.  
 
e) odległo ść od obiektów s ąsiaduj ących i granicy działki 
Odległość 8m budynku szkoły od ścian innych obiektów ZL oraz PM (produkcyjno-
magazynowych) i garaŜowych jest zachowana.  
Dla budynku szkoły wymagana  odległość 4,0 m od granic działki jest zapewniona .  
 
f) wymagane klasy odporno ści po Ŝarowej budynku oraz klasy odporno ści ogniowej 

elementów 
Wymagana klasa odporności poŜarowej dla budynku niskiego do dwóch kondygnacji 
nadziemnych, zaliczonego do ZL III wynosi „C”. Klasy odporności ogniowej elementów, 
których wykonanie zapewnia wymaganie NRO (nie rozprzestrzeniania ognia) dla budynku 
rozbudowywanego są następujące :  
 
 

Nazwa 
elementu 

Wymagana 
klasa 
odporno ści 
ogniowej  

 Nazwy zastosowanych 
elementów 

Ocena   

Główna 
konstrukcja 
nośna  

R 60  Ściany zewn. i wewn. z cegły pełnej, 
słupy i podciągi Ŝelbetowe . 

Spełnia  

Stropy  REI 60   Strop gęstoŜebrowe DMS  Spełnia  
 

Ściany 
zewnętrzne  

EI 30  Ściany z  cegły pełnej gr. 51 i 38cm Spełnia  

Ściany 
wewnętrzne  

EI 15  Ściany nośne z cegły pełnej o grubości 
25 i 12 cm  

Spełnia 

Konstrukcja 
dachu 

R 15 płyta Ŝelbetowa gr.10cm oraz płyty 
dachowe prefabrykowane 

Spełnia 

Przekrycie 
dachu  

E 15  2x papa na betonie  Spełnia 
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Konstrukcja 
biegu 
schodów   

R 60 Schody Ŝelbetowe  Spełnia  

 
 
g) wystrój wn ętrz  
Na drogach komunikacji ogólnej, słuŜących celom ewakuacji stosowane są  wyroby 
niepalne, tj. posadzki z płytek gresowych i lastriko oraz tynki cem-wapienne na ścianach.   
W kuchni, magazynach, sanitariatach i w stołówce płytki gresowe i terakota. Okładziny 
sufitów wykonane są z materiałów niepalnych, nie kapiących i nie odpadających pod 
wpływem ognia. Okładziny ścian z wyrobów niepalnych – tynki cem-wap oraz w 
pomieszczeniach mokrych płytki ścienne ceramiczne.  
h) podział obiektu na strefy po Ŝarowe  
Część budynku, w której znajdują się projektowane pomieszczenia, znajdują się w strefie  
poŜarowej całej szkoły, zaliczone do ZL III warz z funkcjonalnie związanymi 
pomieszczeniami magazynków podręcznych PM (Qd do 500 MJ/m2) o łącznej powierzchni 
3870m2, przy  dopuszczalnej 8000 m2.  
Pomieszczenia piwniczne kuchni, poddane przebudowie, zostaną oddzielone od 
zabudowanej  klatki schodowej, drzwiami przeciwpoŜarowymi w klasie EI30 odporności 
ogniowej z samozamykaczem. 
 
i) warunki  ewakuacji  
• Zachowane pozostają długości przejść w pomieszczeniach prowadzących na drogę 
dojścia  ewakuacyjnego, albo na zewnątrz budynku, które nie przekraczają dopuszczalnych 
40m. Przejścia ewakuacyjne prowadzą nie więcej niŜ przez trzy pomieszczenia. Minimalna 
szerokość przejść ewakuacyjnych 0,9 m jest zachowana.  
• W stołówce gdzie moŜe przebywać ok. 60 osób zapewnione są dwa wyjścia o łącznej 
szerokości w świetle drzwi 230cm – w tym drzwi o szer. 1,4m na holl szkolny oraz o szer. 
0,9m na korytarz zapleczowy. Drzwi te  otwierają się na zewnątrz. 
• Łączna szerokość wyjść z pomieszczeń (niemagazynowych) w świetle ościeŜnicy wynosi 
co najmniej 0,9 m.  
• Szerokość korytarza zapleczowego wynosi 1,65m,  
• Dopuszczalna długość dojścia ewakuacyjnego od drzwi z pomieszczeń do wyjścia na 
zewnątrz budynku wynosi 60 m przy dwóch kierunkach dojścia – jest zachowana. 
• Obudowa poziomych dróg ewakuacyjnych spełnia wymaganą klasę  odporności 
ogniowej EI 15.  
• Na drogach ewakuacyjnych oświetlonych wyłącznie światłem sztucznym (dotyczy 
korytarza) zapewnić lampy oświetlenia ewakuacyjnego.  
• Nad wyjściami ewakuacyjnymi prowadzącymi bezpośrednio na zewnątrz umieszczone 
będą znaki bezpieczeństwa „wyjście ewakuacyjne”, a nad drzwiami prowadzącymi na drogę 
ewakuacyjną  „drzwi ewakuacyjne” i „strzałka  kierunkowa”. Na ścianach „kierunek do 
wyjścia ewakuacyjnego”. Znaki będą  umieszczone według normy PN-92/M-01256/02  Znaki 
bezpieczeństwa. Ewakuacja oraz PN-01256-5  Znaki bezpieczeństwa.  
 
j) urz ądzenia przeciwpo Ŝarowe  
• Hydranty wewnętrzne – są wymagane (budynek ZLIII o pow. wewn. powyŜej 1000m2). 
Istniejący hydrant 52 , usytuowany w holu szkolnym (przy stołówce) podlega wymianie na 
hydrant 25 wraz z wyposaŜeniem w waŜ półsztywny o długości 30m.  
Wymagana wydajność hydrantu 25 -1 dcm 3/s . Zasilanie z wodociągu miejskiego o 
wydajności co najmniej 2 l/s, ciśnienie 0,2 MPa, wysokość  zaworu szafki hydrantowej 1,35 
m od posadzki. Miejsce ustawienia szafki hydrantowej naleŜy oznakować  znakiem 
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bezpieczeństwa „hydrant”. Projektowany hydrant obejmuje zasięgiem wszystkie 
pomieszczenia objęte zakresem projektu.   
• System sygnalizacji poŜarowej - nie jest wymagany.  
• Dźwiękowy system ostrzegawczy  - nie jest wymagany.      
• Urządzenia gaśnicze - nie są wymagane  
• Oświetlenie awaryjne  
Na drogach ewakuacyjnych oświetlonych wyłącznie światłem sztucznym naleŜy zapewnić 
lampy oświetlenia ewakuacyjnego, wyposaŜone w inwertery (akumulatory), o czasie 
działania 1 godziny po zaniku napięcia, zapewniające oświetlenie dróg ewakuacyjnych o 
natęŜeniu  co najmniej  1 lx. 
k) gaśnice 
Do zabezpieczenia pomieszczeń wymagana jest jedna jednostka sprzętu gaśniczego o 
masie   2 kg (3 litry) na kaŜde 100 m2  powierzchni, z gaśnicami do gaszenia poŜarów grupy 
ABC. W obiekcie zastosować gaśnice proszkowe:  
Przy wejściu do kuchni 1 gaśnica GP-4z BCE, oraz 1 gaśnicę płynową do gaszenia olejów 
jadalnych typu GW-2x AF.   
l) zabezpieczenie przeciwpo Ŝarowe instalacji u Ŝytkowych  
• Obiekt jest wyposaŜony w  instalację odgromową, i zachowuje postanowienia normy PN-
86/E-05003/01  Ochrona odgromowa obiektów budowlanych. Wymagania ogólne.  
• PrzeciwpoŜarowy  wyłącznik prądu znajduje się przy głównym wejściu w budynku 
głównym. 
• W budynku występuje wentylacja grawitacyjna przewodami kominowymi, kaŜdy 
prowadzony niezaleŜnie w obudowie zapewniającej klasę EI 60.   
• W stropie piwnicy przepusty instalacyjne o średnicy powyŜej 4 cm winny być wykonane  
w klasie EI 60 odporności ogniowej, z wyjątkiem pojedynczych instalacji wody, kanalizacji i 
ogrzewania przechodzących przez pomieszczenia higieniczno-sanitarne .    
• Ogrzewanie z sieci ciepłowniczej miejskiej przez węzeł cieplny.   
 
m) wymagana ilo ść wody do zewn ętrznego gaszenia po Ŝaru 
Wymagana ilość wody do gaszenia 20 l/s. NajbliŜszy hydrant zewnętrzny znajduje się w na 
granicy działki w odległości ok. 14m od budynku, drugi przy ulicy Chabrowej w odl. do 75m. 

n) drogi po Ŝarowe   
Droga poŜarowa do budynku szkoły zaliczonego do ZL III jest wymagana i jest zapewniona.  
Budynek szkoły usytuowany jest przy ul. Chabrowej, która stanowi drogę poŜarową 
zewnętrzną. Na teren szkoły zapewniony jest utwardzony wjazd i przejazd prowadzący 
wzdłuŜ budynku z moŜliwością nawrócenia pojazdu straŜy poŜarnej na boisku. Drogi 
poŜarowe połączone są utwardzonymi dojściami o szerokości minimalnej 1,5 m i długości 
nie większej niŜ 30 m, z wyjściami ewakuacyjnymi budynku.  
 
 
 
Opracowanie: 
 
mgr inŜ. arch. Anita Wilczyńska 
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 Informacja dotycz ąca bezpiecze ństwa i ochrony zdrowia  
 
Zamawiaj ący:  Szkoła Podstawowa nr16, Gdynia, ul. Chabrowa 43 
 
Adres inwestycji:  Szkoła Podstawowa nr16,  Gdynia, ul. Chabrowa 43 
 
Faza :    Projekt budowlany 
  
Projektant:   mgr inŜ. arch. Anita Wilczyńska 

upr. bud. nr PO/KK/148/2006, PO-0891 
w specjalności architektura 

 
Sprawdzający:  mgr inŜ. arch. Piotr Wojciechowski 

upr. bud. nr PO/KK/150/2006, PO-0896 
w specjalności architektura 

 
 

1.1. Podstawa opracowania 
Podstawy formalne  

• Art.20.1. pkt 1b) USTAWY z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane [stan prawny  z 
aktualnymi zmianami] 

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie 
informacji dotyczącej  bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i 
ochrony zdrowia.  

 
1.2. Zakres opracowania  

Opracowanie obejmuje: 
• określenie rodzajów i skali zagroŜeń  bezpieczeństwa i zdrowia ludzi związanych z 

realizacją zadania  
• wytyczne   niezbędne do opracowania Planu Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia 
  
1.3. Informacje podstawowe 

Przedmiotem opracowania są roboty remontowo-budowlane kuchni i pomieszczeń zaplecza 
kuchennego w Szkole Podstawowej nr 16 w Gdyni, ul. Chabrowa 43 
 

2. Prace zasadnicze 
Prace remontowo – budowlane związane z przebudową i remontem pomieszczeń 
prowadzone są wewnątrz i na zewnątrz budynku  i obejmują: 
 

• DemontaŜ istniejących posadzek wraz z podłoŜem i układanie nowych 
• DemontaŜ okładzin ściennych, uzupełnienia tynków, układanie płytek ściennych 
• DemontaŜ i montaŜ stolarki drzwiowej wraz z montaŜem nadproŜy w ścianach działowych 
• DemontaŜ i montaŜ stolarki okiennej  
• Prace instalacyjne i wykończeniowe. 
• Wykonanie prac ziemnych wzdłuŜ ścian piwnic budynku 
• Wykonanie prac impregnacyjnych, izolacyjnych i dociepleniowych ścian piwnic 
 

3. Elementy zagospodarowania działki mog ące stwarza ć zagro Ŝenie bezpiecze ństwa 
zdrowia i Ŝycia ludzi – do budynku od strony południowej jest doprowadzona linia eN. Przyłącze 
znajduje się w strefie robot ziemnych i dociepleniowych. 
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4. Przewidywane podczas realizacji robót zagro Ŝenia oraz ich skala  
Prace związane z realizacją zadania, mogące stworzyć zagroŜenia i wymagające zwiększenia 
stopnia ostroŜności przy ich wykonywaniu  to: 

 
Wykopy i roboty ziemne: 
- roboty ziemne muszą być prowadzone zgodnie z dokumentacją , 
- przed przystąpieniem do robót naleŜy wyznaczyć przebieg instalacji podziemnych , 
- roboty w bezpośrednim sąsiedztwie instalacji podziemnych naleŜy prowadzić szczególnie 

ostroŜnie i pod nadzorem 
- teren, na którym prowadzone są roboty ziemne, powinien być ogrodzony i zaopatrzony w 

tablice ostrzegające 
 
Roboty impregnacyjne 
- Środki impregnacyjne powinny być magazynowane i przechowywane zgodnie z wymaganiami 

producenta  
- Roboty impregnacyjne powinny być prowadzone z uwzględnieniem instrukcji producenta 

środków słuŜących do wykonywania tych robót.  
- Zabronione jest zbliŜanie się do otwartego ognia w odzieŜy zanieczyszczonej impregnatem 

- Osoby wykonujące roboty impregnacyjne powinny być wyposaŜone w środki ochrony 
indywidualnej, odpowiednie do występujących zagroŜeń, naleŜy stosować środki ostroŜności: 
rękawice ochronne, maski 

 
Roboty murarskie i tynkarskie 
- Roboty murarskie i tynkarskie na wysokości powyŜej 1 m naleŜy wykonywać z pomostów 

rusztowań; pomost rusztowania do robót murarskich powinien znajdować się poniŜej 
wznoszonego muru, na poziomie co najmniej 0,5 m od jego górnej krawędzi.  

- Wykonywanie robót murarskich i tynkarskich z drabin przystawnych jest zabronione.  
- Wykonywanie robót murarskich i tynkarskich w wykopach jest dozwolone wyłącznie po 

uprzednim zabezpieczeniu ścian wykopów. JeŜeli stanowisko pracy do wykonania ściany 
znajduje się pomiędzy skarpą wykopu a wznoszoną ścianą, szerokość stanowiska pracy 
powinna wynosić co najmniej 0,7 m.  

 
5. Określenie rodzaju i zakresu prowadzenia instrukta Ŝu przed przyst ąpieniem  do 

robót.   
Szkolenie załogi w trakcie prowadzenia prac związanych z realizacją zadania objętego 
projektem powinno obejmować: 

- Szkolenie pracowników w zakresie BHP, zapoznanie z ryzykiem związanym z pracą na danym 
stanowisku 

- Określenie zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagroŜenia 
- Wyznaczenie nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu 

osoby 
- Określenie zasad stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej oraz odzieŜy i 

obuwia roboczego.  
  

6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych maj ących na celu zapobieganie 
niebezpiecze ństwom.  

 
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje się przed rozpoczęciem robót budowlanych, co 
najmniej w zakresie:  
- ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych; 
- wykonania dróg, wyjść i przejść dla pieszych; 
- zapewnienia oświetlenia sztucznego;  
- urządzenia składowisk materiałów i wyrobów.  Materiały  budowlane będą dostarczane na plac 

budowy sukcesywnie, w zaleŜności od postępu  robót. 
  Warunki  BHP: 
- Systematyczne prowadzenie dziennika budowy 
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- Plan BIOZ ( wg DZ.U. 120/2003 POZ.1126 z dnia 23.06.2003 w sprawie informacji dotyczącej 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

- Świadectwo jakości wbudowanych elementów i materiałów 
- Systematyczne szkolenie załogi 
- WyposaŜenie pracowników w osobisty sprzęt BHP 
- WyposaŜenie w apteczkę pierwszej pomocy 
- Kierownik budowy z uprawnieniami 
- Nie naleŜy prowadzić robót w warunkach utrudnionej widoczności, nadmiernego wiatru, oraz 

skrajnych warunków atmosferycznych 
- Zapewnienie dojazdu na teren budowy w celu  umoŜliwienia szybkiej ewakuacji na wypadek  

poŜaru, awarii lub nieszczęśliwego wypadku.  
 

Składowiska materiałów, wyrobów i urządzeń technicznych wykonuje się w sposób: 
- wykluczający moŜliwość wywrócenia, zsunięcia, rozsunięcia się lub spadnięcia składowanych 

wyrobów i urządzeń.  
- Materiały składuje się w miejscu wyrównanym do poziomu.  
- Materiały drobnicowe układa się w stosy o wysokości nie większej niŜ 2 m, dostosowane do 

rodzaju i wytrzymałości tych materiałów. 
-  Stosy materiałów workowanych układa się w warstwach krzyŜowo do wysokości 

nieprzekraczającej 10 warstw. 
-  Przy składowaniu materiałów odległość stosów nie powinna być mniejsza niŜ: 0,75m od 

ogrodzenia lub zabudowań; 5 m - od stałego stanowiska pracy.  
 

Maszyny i inne urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane powinny być: 
- montowane, eksploatowane i obsługiwane zgodnie z instrukcją producenta oraz spełniać  

wymagania określone w przepisach dotyczących systemu oceny zgodności.  
- utrzymywane w stanie zapewniającym ich sprawność; 
- stosowane wyłącznie do prac, do jakich zostały przeznaczone;  
- obsługiwane przez przeszkolone osoby.  
- Maszyny i inne urządzenia techniczne, podlegające dozorowi technicznemu, mogą być 

uŜywane na terenie budowy tylko wówczas, jeŜeli wystawiono dokumenty uprawniające do ich 
eksploatacji. Dokumenty te powinny być dostępne dla organów kontroli w miejscu eksploatacji 
maszyn i urządzeń. 

 
Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny:  
- posiadać pomost o powierzchni roboczej wystarczającej dla osób wykonujących roboty oraz do 

składowania narzędzi i niezbędnej ilości materiałów;  
- posiadać stabilną konstrukcję dostosowaną do przeniesienia obciąŜeń;  
- zapewniać bezpieczną komunikację i swobodny dostęp do stanowisk pracy;  
- zapewniać moŜliwość wykonywania robót w pozycji nie powodującej nadmiernego wysiłku;  
- posiadać poręcz ochronną,  
- rusztowania naleŜy ustawiać na podłoŜu ustabilizowanym 
 
Roboty na wysokościach: 
- Osoby przebywające na stanowiskach pracy, znajdujące się na wysokości co najmniej 1 m od 

poziomu podłogi lub ziemi, powinny być zabezpieczone przed upadkiem z wysokości 
- Otwory w stropach, na których prowadzone są roboty lub do których moŜliwy jest dostęp ludzi, 

naleŜy zabezpieczyć przed moŜliwością wpadnięcia lub ogrodzić balustradą. 
 

Kierownik budowy jest obowiązany do: 
Sporządzenia przed rozpoczęciem budowy, planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia, uwzględniając 
specyfikę obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robót budowlanych, 

 
 

Opracowanie 
arch. Anita Wilczyńska  
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Oświadczenie: 
  
NiŜej podpisani  potwierdzają, Ŝe  projekt pt. „Projekt przebudowy i remontu pomieszczeń 
kuchni i zaplecza kuchennego Szkoły Podstawowej nr 16 w Gdyni ”  został sporządzony 
zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Projektant  architektury:      Sprawdzaj ący: 
mgr inŜ. arch. Anita Wilczyńska    mgr inŜ. arch. Piotr Wojciechowski 
upr. bud. nr PO/KK/148/2006, PO-0891   upr. bud. nr PO/KK/150/2006, PO-0896 
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